
第十一届全国应用型人才综合技能大赛
“谱韶华”辅导员大赛比赛说明

一、比赛目的
1.提升辅导员的职业能力和专业素养，促进辅导员队伍专业化、职业化发展。
2.搭建辅导员交流平台，分享工作经验和创新做法，推动高校思想政治教育工作创新发展。
3.展示辅导员的工作成果和精神风貌，增强辅导员的职业认同感和荣誉感。
[image: 大赛二维码]二、比赛形式
1.比赛形式为个人作品赛，参赛人员在规定时间内
扫码报名，获得队伍编号。
2.参赛辅导员在指定时间内按要求完成作品的设计制作，并将作品的详细资料及相关文档以压缩包的形式发送至邮箱dasai05@wqqx.org.cn，压缩包以“院校名-队伍编号-姓名”的格式命名。由专家评审委员会对参赛者提交的作品进行评审，并公布获奖队伍名单。
3.一名参赛人员只能提交一个作品。
三、参赛对象
（一）参赛人员
普通高等学校在职辅导员。
（二）参赛人员基本能力要求
1.具有良好的口头表述和书面表达能力；
2.熟练掌握马克思主义理论、习近平新时代中国特色社会主义思想、党团和班级建设、学业指导、日常事务管理、网络思想政治教育、职业生涯规划与就业指导、心理健康教育、危机事件应对等相关工作领域的理论和知识；
3.有一定的信息化应用基础。
四、比赛说明
（一）大赛主题
展辅导员风采，育时代新人。
（二）评委组成 
专家评审委员会。
（三）比赛内容
1.申报表（详见附件）。
2.自我介绍与工作展示。
辅导员对个人情况和特色工作进行介绍与展示，以视频形式提交。限时3分钟。
3.主题班会
主题班会采取策划和视频展示的方式进行，主要考察辅导员综合运用思想政治教育、社会学、心理学、管理学、教育学等相关学科的知识和方法开展大学生思想政治教育的能力。班会主题由参赛选手自行设计。方案应具有创新性、可操作性和实效性。班会内容要符合大学生身心发展特点，解决实际问题。策划书以PPT形式展示，视频包含班会方案阐述、班会组织等内容。限时10分钟。
4.谈心谈话
模拟辅导员与学生进行谈心谈话的场景，解决学生在学习、生活、心理等方面的问题。谈话应遵循平等尊重、情理兼备的原则。主要考察辅导员对相关知识的运用能力以及沟通技巧。限时5分钟。
以上要求提交的视频务必保证图像、声音清晰，无抖动、无杂音。
5.其他：
（1）严格禁止抄袭、剽窃他人作品，否则一经发现立即取消参赛资格。
（2）参赛作品必须保证原创性，作品不得违反国家相关法律法规，不得侵犯他人著作权。作品如引起知识产权异议和纠纷等责任由参赛者承担。
（3）所有参评作品著作权归作者所有，主办单位有再使用权，以便展览、出版及宣传使用，作品一律不退还。
（4）专家评审委员会对比赛内容及奖项享有最终解释权，比赛规则若有变更将及时通知。
五、奖项设置
全国一等奖、二等奖、三等奖
[bookmark: _GoBack]六、附注
1.大赛流程
在线报名：2025年9月25日-11月12日
作品提交：2025年10月10日-11月17日
作品初审：2025年 11月18日-12月18日
奖项公示：2025年12月18日
如时间、形式调整，大赛组委会将另行通知。
2.联系方式
联系人：王秀秀，010-66083178，83121560 
Q Q 群：教师群834343310  259243574 
学生群592022858  562735277
传  真： 010-66083178
邮  箱：dasai05＠wqqx.org.cn

及时了解岗位证书、产教融合、就业创业、大赛动态，请扫描下方二维码。
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附件：“谱韶华”辅导员大赛参赛申报表
	队伍编号
	

	申报单位名称
	（此处加盖院系公章）

	参赛人员姓名
	

	联系方式
	联系人
	
	电话
	

	
	手机
	
	邮箱
	

	作品简介
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